
 
 

Bruksanvisning 
 

Det finnes tusenvis av tabletter med forskjellig hårdhet, størrelse og ytre belegg rundt  
preparatet.I legemiddelhåndboken er det beskrevet hvilke preparater som ikke skal knuses.  

 
1. Forberedelser – det er enkelt og lett!  

 
Snu apparatet og se på undersiden hvor du finner av/på knappen.  
Pass på at den står i posisjonen: på 

 
Plasser så apparatet på et fast underlag, på en benk, et bord, eller på medisinvognen.  

 

 
 

                                                                                                           

                                                                                     
 

 
 

 
 
 
 

 
Det er enkelt, det skal være lett…. 
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2. Ta fram en engangspose 
     Bruk bare engangsposene som følger med apparatet 
 

Plasser en tablett av gangen i posen og pass på at 
alle tablettene ligger plant mot posens innside.  
Begynn å fylle tablettene i posen fra bunnen og 
oppover 

 
    For best mulig resultat:  fyll aldri posen helt.  
    La det alltid være minst 2,5 cm til toppen av posen. 
 
    Brett kanten på posen øverst, helst dobbelt.  
    Dette hindrer luftspredning av partikler fra legemidlet. 

3. Hold så posen med medisiner i den 
ene hånden og plasser den i åpningen 
midt på apparatet.Trykk samtidig på 
startklappen med den andre hånden. 
 

4. Avhengig av tablettenes størrelse, vil det ta 4–5 
sekunder å knuse 2–3 tabletter.Hold på lengre 
dersom pulveret skal være finere. Du regulerer selv 
tiden ved å trykke på startknappen på toppen av 
apparatet. 

 

  


