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Nast an hal ften av sjukskoterskorna ser
medi ci nkrossning somett arbetsm | 6probl em

Under okt ober/novenber genonf 6rdes den forsta svenska enkatunder sokni ng som
behandl ar fragestallningar kring manuel | krossning av nediciner.

Enkat under sékni ngen genonf 6rdes pa webbpl at sen www. powder cr ush. se

80% av respondent erna var sjukskoterskor som arbetade pa al dreboenden,

servi cehus, sjukhus och i nom éppenvar d.

Enkat under sokni ngen fokuserade pa narliggande fragor kring manuel
krossni ng av nedici ner och sjukskoterskornas egna erfarenheter.

Citat ur enkatsvaren:

- "Jag rakade ut for en anafyl aktisk chock 1980 nar jag doserade

i nol axol granul at. Ut gangen var god eftersomjag befann mig pa en

sj ukhusavdel ni ng ned | &kare och kol leger i min nérhet, sedan drog man in
preparatet tror jag under ngt ar och elimnerade vissa allergifrankal | ande
substanser. Incidenten skulle |ika garna kunnat intraffa under arbete ned
tabl ettkrossning dar partiklar far onkring”.

"1 ménga ar har man varit uppmérksam 6ver hal sof aktorn vid tex.
i ntravends penicillinhantering/blandning av dessa, detta gdres nunera
slutna systemeller i dragskap, nen hanteringen ned det fina "damet " fréan
krossade tabletter har inte skankts minga tankar”.

"Hanterar en manuel |l tabl ettkross dagligen for subutex/subuxone.
Lakenedel sparti kl ar ger besvar och irritation fran 6gon och |uftvagar”.

"S& bra, en elektrisk nmedicinkross, precis vad jag har efterlyst”.

| oktober 2005 pabérjade Nordic Medpartner |ansering av den forsta
el ektri ska medi ci nkrossen pa den Skandi navi ska mar knaden

- elimnerar luftburna partiklar och darmed risker for allergier
- finfordelar nedicinernatill Onskat resultat

- hygi eni skt, placerar nedicinerna i engangspasar

- undvi ker overforing av | dkenedel spartiklar nellan patienter

- elimnerar bel astningsprobl ematik

- Vid vara forberedel ser, faktainsaming och senare kontakter vid | anseing
av produkten framst till &ldrevardens organisation, blev vi foérvanade éver
hur daligt dessa fragor var belysta pa olika nivaer. S& utifran resultaten
av dessa kontakter och di skussioner, beslutade vi att direkt fraga

sj ukskot er skorna som ansvarar for nedi ci nhant eri ngen, konstaterar Kaj

sj ukskot erska och del dgare i Nordi c Medpartner.

En digital onlineenkat genonférdes under perioden 1/10 25/11.
Enkat under sékni ngen bestod av 20 6ppna och slutna fragestall ningar
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U drag av resultaten.

79% av respondent erna var kvinnor

66% hade arbetat mer an 11 a&r inom Hil so och sj ukvarden

37% ar bet ade pa& Al dreboenden, 41% ar bet ade pa sjukhus, 17% i nom Qppenvérd
53, 5% kr ossade dagl i gen nedici ner manuel | t.

Medi ci nkr ossni ng

21,2 % ansag att manuel |l krossning av nediciner ar ett stort problem
55, 8% beskrev arbet suppgi ften som "Besvarlig i bl and”

19, 2% ansag ar bet suppgi ften ”hanterbart”.

Endast 2, 9% ansdg att arbetsnonmentet var problenfritt

Det franmsta probl emet med manuel | krossning av nedici ner ansag
sj ukskdt er skor na:

38. 1% Ri skerna for oOverforing av | dkenmedel srester till patienter
34. 5% Pr obl emati ken nmed bel ast ni ng- er gonomi
21.4% Parti kel danm fran | akemedel

6% Risker for allergier(egen 6verkanslighet)

Nar det gal |l de aterkonmmande/frekvens av dessa arbet snonent:

22.5 % av sjukskoterskorna angav att man krossade nediciner till
ca 11-20 patienter dagligen.

Besvar nmed vark eller andra synptomi sanmband ned nanuell krossning av
medi ci ner angav:

27.9% att man hade haft "besvar” i anknytningtill arbetsnmonmentet.
18. 4% angav att man vid nagot tillfalle varit sjukskriven pga av
dessa besvar.

Arbetsmljoverkets foreskrifter om bel astni ngsergonomnmi, AFS: 1998:1
20. 2% angav att man hade | 4st eller hade kannedom om ovan publikati on.

Resul tat och sammanst al | ni ng pd hel a enkat under sokni ngen finns att hanta pa
webbpl at sen: www. powder crush. se under | anken, | nformation-pdf.

| samband med genonforandet av enkaten fick vi mangder av synpunkter fran
enkat del t agarna dar man ex. efterfragade en utforlig, oversiktlig

i nformati on omvil ka medici ner somgick att krossa,

eller risker vid luftburen danmexponering av | akenedel.

Under slutet av oktober publicerade vi p& var hensida ”Svaljes hela”
Lista Over tabletter/svaljes hela, information fran Apoteket.

Vid fragor kontakta:

Nor di ¢ Medpartner AB
Tel : 08-775 50 80
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